REGULAMIN POGOTOWIA
HARCEREK | HARCERZY ZHR

|. PODSTAWOWE INFORMACIJE

1. Pogotowie Harcerek i Harcerzy ZHR (dalej PHH) zostato powotane przez Naczelnictwo ZHR z powodu
nadzwyczajnej sytuacji zagrozenia epidemicznego w Polsce i potrzeby podjecia stuzby na rzecz oséb
potrzebujgcych opieki i pomocy.

2. Celem PHH jest m. in. minimalizacja zagrozenia zakazenia wirusem przy wszelkich podejmowanych
dziataniach. Niesienie niezbednej pomocy potrzebujgcym nie moze zwiekszaé ryzyka zakazen oséb
zdrowych. W pierwszej kolejnosci uczestnicy PHH majg obowigzek zadbania o swoje bezpieczenstwo,
najblizszych i osdb postronnych. W kazdym przypadku wtasciwy koordynator decyduje, czy
podejmowane dziatanie jest niezbedne i uczestnicy PHH mogg je realizowac opuszczajgc miejsca
zamieszkania.

3. Pogotowiem Harcerek i Harcerzy ZHR kieruje powotany Sztab Gtéwny PHH ZHR z Komendantkg na czele.
W sprawach spornych decydujgcy gtos nalezy do Komendantki Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR.

4. Sytuacja zagrozenia epidemicznego wymaga, aby wszyscy instruktorzy i cztonkowie ZHR oraz uczestnicy
PHH spoza ZHR stosowali sie do przepisow i zasad postepowania okreslonych przez instytucje
panstwowe, samorzgdowe oraz PHH.

5. Warunkiem przyjecia do PHH jest podpisanie oswiadczenia woli przystgpienia do PHH. Wszyscy
instruktorzy i cztonkowie ZHR oraz uczestnicy spoza ZHR biorgcy udziat w PHH zobowigzani sg do:

- podejmowania dziatan tylko po uzyskaniu zgody wtasciwego przetozonego z PHH,
- przestrzegania zasad bezpieczenstwa i stosownych instrukcji przez przetozonych PHH,

6. ZHR, w tym Pogotowie Harcerek i Harcerzy ZHR, ponosi odpowiedzialnos¢ wytgcznie za dziatania
prowadzone zgodnie z zasadami PHH, ktdre zostaty zgtoszone, otrzymaty pozytywne decyzje wtasciwych
koordynatorow, byty realizowane przez instruktordw i cztonkéw ZHR oraz uczestnikdw spoza ZHR
zgodnie z przepisami ogdlnymi dotyczgcymi zagrozenia epidemicznego, przepisow i regulaminéw ZHR.

7. W przypadkach nieuregulowanych niniejszym regulaminem majg zastosowanie przepisy ogdlne.

Il. STRUKTURA PHH

1. Sztab Gtéwny PHH - odpowiada za wspotprace z instytucjami pafstwowymi na poziomie centralnym
i koordynuje prace koordynatoréw wojewddzkich.

2. Sktad Sztabu Gtéwnego PHH i zadania cztonkéw:

- hm. Katarzyna Bieron — Komendantka PHH, koordynacja pracy Sztabu i kontakt z instytucjami
centralnymi,

- hm. Matgorzata Siergiej — zastepczyni komendantki, koordynacja prac koordynatoréw wojewddzkich,

- hm. Adam Niemkiewicz - Bank Pomystéw, koordynacja dziatarn HOPR,

- hm. Wiestaw Turzanski - Sekretarz Generalny ZHR, kontakt bezposredni z instytucjami centralnymi,

- hm. Matgorzata Wilkowska - koordynatorka Organizacji Harcerek (kontakt z koordynatorkami
choragwi),

- phm. Michat Orlik - koordynator Organizacji Harcerzy (kontakt z koordynatorami chorggwi),

- hm. Anna Malinowska - szefowa Wydziatu Komunikacji, nadzér nad kanatami komunikacji ZHR,

- phm. Barbara Sobieska - rzecznik prasowy ZHR, kontakt z mediami,
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- phm. Adam Paczyna — sekretarz Sztabu Gtéwnego Pogotowia.

3. Koordynatorzy wojewédzcy PHH - petnomocnicy okregdw koordynujgcy wszystkie dziatania PHH na
terenie wojewddztwa. Odpowiadajg za wspdtprace z wojewddzkimi centrami zarzgdzania kryzysowego
oraz wszelkimi instytucjami na poziomie wojewddztwa. Mogg powotaé sztaby wojewddzkie do
nadzorowania dziatan lokalnych.

4. Koordynatorzy chorggwi — petnomocnicy chorggwi podlegajg koordynatorom wojewddzkim, dodatkowo
odpowiadajg za wdrazanie polecen i komunikatéw Gtéwnych Kwater w swoich chorggwiach. Majg do
dyspozycji hufcowych, szczepowych i druzynowych.

5. We wszystkich dziataniach nalezy stosowac sie do zalecen i procedur instytucji pafnstwowych oraz
samorzgdowych. W razie zmiany sytuacji w kraju zasady PHH mogg ulega¢ zmianom.

6. Sztab Gtéwny PHH zamieszcza biezgce ustalenia i dyspozycje w pliku wspotdzielonym (POLECENIA
| RAPORTY) i koordynator wojewddzki jest zobowigzany do systematycznego ich sprawdzania oraz
przekazywania informacji wtasciwym osobom. O zmianach Sztab Gtéwny PHH informuje koordynatorow
wojewoddzkich za pomocg SMS-6w.

1. SLUZBA

1. Koordynatorzy wojewddzcy PHH (dalej koordynatorzy) mogg wyrazi¢ zgode na stuzbe jedynie
W porozumieniu z instytucjg panstwowag lub samorzgdowa (powiatowym Sanepidem, wojewddzkim lub
powiatowym Centrum Zarzgdzania Kryzysowego, sztabami w urzedach powiatéw, gmin, miast, itp.).

2. W dziataniach bezwzglednie nalezy jednoczesnie stosowac procedury otrzymane od wyzej
wymienionych instytucji oraz ZASADY BEZPIECZENSTWA DZIAtANIA W PHH ZHR (zatacznik nr 3)
i ZASADY StUZBY SASIEDZKIEJ PHH ZHR (zatgcznik nr 4), z czego przy braku tych pierwszych minimum
stanowig procedury ZHR.

3. Wszelkie podjete dziatania nalezy raportowac do Sztabu Gtéwnego PHH w dokumentacji elektroniczne;j
(POLECENIA | RAPORTY).

4. W przypadku stwierdzenia w koordynowanym wojewddztwie niesubordynacji cztonkdw lub jednostek
ZHR koordynator wnosi o interwencje wtasciwego komendanta/ki chorggwi, ktory/a jest zobowigzany/a
do jej podjecia zgodnie z zaleceniami koordynatora.

5. W sytuacji kryzysowej, gdy niemozliwy jest nadzdr Sztabu Gtéwnego PHH nad koordynatorami
wojewoddzkimi, wigzgce decyzje podejmuje koordynator wojewddzki, a podjete dziatania nalezy
ewidencjonowac, by pdzniej je zaraportowac drogg stuzbowg do Sztabu Gtéwnego PHH. W takich
sytuacjach Wojewddzkie Centrum Zarzgdzania Kryzysowego jest najwazniejszg instytucjg w zakresie
podejmowania decyzji.

6. Wzory, zasady bezpieczenistwa i dziatania PHH stanowig zatgczniki do niniejszego regulaminu.

IV. OGOLNE ZASADY UCZESTNICTWA
1. Uczestnikami PHH mogg by¢:
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- petnoletni cztonkowie ZHR, ktérzy podpiszg OSWIADCZENIE WOLI PODJECIA StUZBY W POGOTOWIU
HARCEREK | HARCERZY ZHR (zatgcznik nr 1A).

- osoby petnoletnie spoza ZHR, pod warunkiem spetnienia wymogow:

- podpisane OSWIADCZENIE WOLI PODJECIA StUZBY W POGOTOWIU HARCEREK | HARCERZY ZHR
(zatgcznik nr 1B),

- podpisana z ZHR UMOWA O WOLONTARIAT (zatacznik nr 5, konieczne do objecia ubezpieczeniem
NNW),

- niepetnoletni cztonkowie ZHR, ktérzy dostarczg do koordynatora podpisang przez opiekunow
prawnych ZGODE NA PODJECIE StUZBY W POGOTOWIU HARCEREK | HARCERZY ZHR (zatgcznik nr 2).
W tym przypadku kazdorazowo decyzje podejmuje wtasciwy koordynator, a w poszczegdlnych
dziataniach mogg by¢ okreslane limity wiekowe.

. Dodatkowo uczestnicy oraz wszyscy domownicy uczestnikdw muszg by¢é zdrowi i wczesniej nie mogli

miec bezposredniej stycznosci z:

- 0sobg chorg na COVID-19,

- 0sobg przebywajgcg na kwarantannie,

- pracownikami stuzby medycznej zajmujgcymi sie bezposrednio zakazonymi i podejrzanymi o zakazenie
wirusem,

- 0s0bg, ktéra leciata w ostatnich 14 dniach samolotem.

. Uczestnicy samodzielnie lub za posrednictwem swoich bezposrednich przetozonych, zgtaszajg gotowosc
do stuzby do wtasciwego koordynatora wojewddzkiego, przekazujgc ww. dokumenty
w formie skandw oraz wszelkie niezbedne informacje pomocne w petnieniu stuzby.

. Za przyjecie do PHH, zebranie i przechowywanie oswiadczen woli oraz niezbednych dokumentow
odpowiada koordynator wojewddzki.

. Wszyscy uczestnicy PHH petnigcy stuzbe zewnetrzng muszg by¢ odpowiednio oznakowani (wg dyrektyw
panstwowych lub wewnetrznych - identyfikatory otrzymane od wojewddzkich centrow kryzysowych lub
ZHR — zatacznik nr 6) oraz posiadac przy sobie wazny dokument tozsamosci. Dla cztonkéw ZHR wskazane
jest wiasciwe umundurowanie (chyba, ze podejmowane dziatanie wymaga inaczej).

. Jakiekolwiek dziatania niezgodne z niniejszym REGULAMINEM mogg spowodowac zawieszenie lub
odsuniecie od stuzby w PHH, a w skrajnych przypadkach dla cztonkdow ZHR mogg skutkowac natozeniem
kar stuzbowych zgodnie ze Statutem ZHR, do wykluczenia z ZHR witgcznie, natomiast
w przypadku oséb spoza ZHR ztozeniem doniesienia do wtasciwych organdw panstwowych.

. Uczestnicy cztonkowie ZHR sg ubezpieczeni przez Zwigzek Harcerstwa Rzeczypospolitej.

. Uczestnikéw spoza ZHR koordynator jest zobowigzany zgtosi¢ do ubezpieczenia NNW poprzez
petnomocnika ds. ubezpieczen ZHR. Koszty ubezpieczenia ponosi ZHR, a warunkiem takiego
ubezpieczenia jest podpisanie z ZHR umowy o wolontariat (zatgcznik nr 5).

V. WYTYCZNE DOTYCZACE DZIAtAN W RAMACH PHH

1. W obecnej sytuacji epidemicznej zleceniodawcami stuzby PHH nie mogg by¢ osoby prywatne tylko instytucje
rzgdowe i samorzadowe. Stuzbe sgsiedzka (zasady stanowi zatgcznik nr 4) oraz wszelkie inne oddolne
inicjatywy mogg by¢ podjete po uprzednim pisemnym (mailowym) porozumieniu z jedng z wyzej
wymienionych instytucji panstwowych lub realizowane za jej posrednictwem.
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2. Przed podjeciem stuzby nalezy skontaktowac sie z wojewddzkim koordynatorem PHH i powiadomic go
0 zamiarze udzielenia pomocy. Bez zgody wtasciwego koordynatora PHH nie mogg by¢ podjete zadne
dziatania, bez wyjatkow.

3. Na materiatach informacyjnych dotyczacych stuzby (np. m.in. plakaty, ogtoszenia w sieci) bezwzglednie
nalezy zamieszczac kontakt (telefon, adres mail, strone www) kierujgcy do instytucji, w ramach ktorej
petniona jest stuzba. Dopiero wtasciwa instytucja moze skierowac do PHH prosbe o dziatanie. Zakazane jest
zamieszczanie prywatnych numerdw telefondw lub innych danych kontaktowych, w tym stuzbowych ZHR.

VI. INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem podawanych w ramach Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR wszystkich danych
osobowych (uczestnikéw, rodzicow/opiekundw prawnych) jest Zwigzek Harcerstwa Rzeczypospolitej
z siedzibg w Warszawie (ul. Litewska 11/13, 00-589 Warszawa) zwany dalej ZHR. Z inspektorem ochrony
danych mozna kontaktowac sie bezposrednio pod adresem email: iod@zhr.pl.

2. Podane dane osobowe bedg przetwarzane w celach zwigzanych z dziatalnoscig oraz archiwizacja
dziatalnosci Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR, zwanego dalej PHH — w szczegdlnosci w celu: rejestrac;i
i archiwizacji dziatalnosci PHH, kontaktu z uczestnikami PHH, prowadzenia ewidencji uczestnikow PHH,
dokumentowania dziatalnos$ci PHH, obstugi stosunku prawnego uczestnictwa, rozliczania dziatalnosci
PHH. Bedg one uzupetniane o informacje o przebiegu stuzby uczestnika PHH, w tym jego wizerunek.

3. Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych stanowi zgoda wyrazona w OSWIADCZENIU WOLI
PODJECIA StUZBY W PHH lub ZGODZIE NA PODJECIE SLUZBY W PHH zgodnie z art. 6 ust 1 lit. a)
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie
o ochronie danych — dalej RODO) oraz ustawg z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych
(Dz. U.z 2018 r., poz. 1000).

4. 7Zrédtem danych osobowych jest OSWIADCZENIE WOLI PODJECIA StUZBY W PHH lub ZGODA NA PODJECIE
StUZBY W PHH i zawarte w niej oswiadczenia. Uzupetnienia danych o przebieg stuzby i wizerunek sg
dokonywane przez jego przetozonych.

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz konieczne w celu wziecia udziatu w dziatalnosci PHH.

6. Dane osobowe przetwarzane bedg przez okres trwania dziatalnosci PHH, a przechowywane do
zakonczenia roku harcerskiego, w ktorym ustato uczestnictwo w PHH. Administrator nie usuwa bez

wyraznego zgdania danych ujetych w dokumentach o charakterze historycznym (rozkazach, kronikach,
materiatach itp.).

7. Odbiorcami danych osobowych beda:

1) osoby, ktorych dane dotyczg (uczestnicy PHH);

2) ZHR jako administrator danych;

3) cztonkowie ZHR odpowiedzialni za dziatalnos¢ PHH - Sztab PHH oraz Koordynatorzy wojewddzcy
i chorggwiani PHH;

4) podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na podstawie przepiséw prawa

5) podmioty wspotpracujgce z PHH przy realizacji zadan, gdy ich realizacja tego wymaga.

REGULAMIN POGOTOWIA HARCEREK | HARCERZY ZHR (wersja 30-03-2020) - strona 4 z 15



REGULAMIN POGOTOWIA
HARCEREK | HARCERZY ZHR

Odbiorcami danych, na ktdre sktadajg sie imie i nazwisko, przebieg stuzby oraz wizerunek bedg
ponadto osoby korzystajgce ze stron internetowych, profili spotecznosciowych prowadzonych przez
ZHR i odbiorcy materiatow informacyjno-promocyjnych.

8. Podmioty wspdtpracujgce z PHH przy realizacji zadan bedg miaty dostep do danych na mocy stosownych
umow powierzenia przetwarzania danych osobowych oraz przy zapewnieniu stosowania przez ww.
podmioty adekwatnych srodkdw technicznych i organizacyjnych zapewniajgcych ochrone danych.

9. Dane osobowe nie bedg przedmiotem automatycznego przetwarzania.

10. Kazdej osobie, ktdrej dane sg przetwarzane, w zakresie wynikajgcym z przepiséw prawa, przystuguje
prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania,
a takze prawo do przenoszenia danych lub wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych. Ponadto
kazdej osobie, ktdrej dane sg przetwarzane, przystuguje prawo cofniecia zgody w dowolnym momencie
poprzez wystanie wiadomosci e-mail na adres: pogotowie@zhr.pl lub pocztg tradycyjng na adres:
ul. Litewska 11/13, 00-589. Cofniecie zgody nie ma wptywu na zgodnos$¢ z prawem dotychczasowego
przetwarzania danych.

11. W przypadku watpliwosci zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych kazda osoba moze zwrécic
sie do administratora, poprzez wystanie wiadomosci e-mail na adres: pogotowie@zhr.pl lub poczta
tradycyjng na adres: ul. Litewska 11/13, 00-589 Warszawa, z prosbg o udzielenie informacji.

12. Niezaleznie od powyzszego, kazdemu przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego -
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

TRESC ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH,
jako integralnej czesci

OSWIADCZENIA WOLI PODJECIA StUZBY W PHH
lub ZGODY NA PODJECIE StUZBY W PHH

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych podanych w OSWIADCZENIU WOLI PODJECIA
StUZBY W PHH lub w ZGODZIE NA PODJECIE StUZBY W PHH w celu wziecia udziatu w dziatalnosci Pogotowia
Harcerzy i Harcerek ZHR, a takze mojego wizerunku i informacji o przebiegu stuzby w PHH zgodnie z podang

informacjq i w wymienionych w niej celach.

Wyrazam zgode na wykorzystanie przez Zwigzek Harcerstwa Rzeczypospolitej danych osobowych
obejmujgcych madj wizerunek, imie i nazwisko oraz informacje o przebiequ stuzby w celu prowadzenia
dziatalnosci edukacyjnej, informacyjnej i promocyjnej zwiqzanej ze stuzbg Pogotowia Harcerek i Harcerzy
ZHR.

Wykorzystanie danych osobowych, na ktdre wyrazam zgode, obejmuje ich rozpowszechnianie utrwalone na
obrazach, w tym obrazach ruchomych, wykonanych w czasie i w zwigzku z udziatem w stuzbie PHH
w formie publikacji na stronach internetowych, mediach spotecznosciowych oraz informatorach
i materiatach promocyjnych ZHR.
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VII. ZAtACZN|K| (moga ulega¢ zmianom)

Zatacznik nr 1A - OSWIADCZENIE WOLI PODJECIA StUZBY W PHH (dla cztonkdw ZHR)
Zatacznik nr 1B - OSWIADCZENIE WOLI PODJECIA SEUZBY W PHH (dla oséb spoza ZHR)
Zatacznik nr 2 - ZGODA NA PODJECIE StUZBY W PHH (dla niepetnoletnich cztonkéw ZHR)
Zatacznik nr 3 - ZASADY BEZPIECZENSTWA DZIALANIA W PHH ZHR

Zatgcznik nr 4 - ZASADY StUZBY SASIEDZKIEJ PHH ZHR

Zatgcznik nr 5 — UMOWA O WOLONTARIAT Z ZHR

Zatacznik nr 6 — WZOR IDENTYFIKATORA —karta plastikowa.
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Zatacznik nr 1A

OSWIADCZENIE WOLI PODJECIA StUZBY

W POGOTOWIU HARCEREK | HARCERZY ZHR
(dla cztonkéw ZHR)

(imie, nazwisko)

deklaruje wole uczestnictwa w dziataniach podejmowanych przez Zwigzek Harcerstwa Rzeczypospolitej
w ramach Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR.

Oswiadczam, ze jestem zdrowa/y i nie miatam/em kontaktu z osobg lub osobami: chorymi na COVID-19,
przechodzgcymi kwarantanne, pracownikami stuzby medycznej zajmujgcymi sie bezposrednio zakazonymi
i podejrzanymi o zakazenie wirusem oraz ktore leciaty w ostatnich 14 dniach samolotem.

Mam petng Swiadomos¢, ze podejmowane dziatania sg elementem stuzby organizowanej przez harcerki
i harcerzy w zwigzku z koniecznoscig niesienia pomocy wynikajgcej z wprowadzenia czasowych ograniczen
i trudnosci wynikajgcych z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS CoV-2.

W zwigzku z checig dobrowolnego petnienia stuzby w Pogotowiu Harcerek i Harcerzy ZHR jestem
$Swiadoma/y zagrozenia utraty zycia i zdrowia, zwigzanego z rozprzestrzenianiem sie wirusa
SARS CoV-2.

Oswiadczam, ze zapoznatem sie Regulaminem Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR i zobowigzuje sie
przestrzegac¢ Regulaminu Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR oraz przepisow i regulamindw
obowigzujgcych w ZHR.

Wyrazam zgode na wykorzystanie i przetwarzanie przez ZHR podanych danych osobowych niezbednych do
uczestnictwa oraz wizerunku w Pogotowiu Harcerek i Harcerzy ZHR zgodnie z Regulaminem Pogotowia
Harcerek i Harcerzy ZHR i akceptuje zawartg w nim tres¢ zgody na przetwarzanie danych osobowych.
[Administratorem danych osobowych jest Zwiqzek Harcerstwa Rzeczypospolitej (ZHR) z siedzibq w Warszawie przy ul. Litewskiej

11/13 (email inspektora ochrony danych: iod@zhr.pl). Wspdtadministratorem tych danych jest Okreg ZHR wtasciwy dla dziatania
PHH.]

(miejscowosc, data i czytelny podpis)

REGULAMIN POGOTOWIA HARCEREK | HARCERZY ZHR (wersja 30-03-2020) - strona 7 z 15



REGULAMIN POGOTOWIA
HARCEREK | HARCERZY ZHR

Zatacznik nr 1B

OSWIADCZENIE WOLI PODJECIA StUZBY

W POGOTOWIU HARCEREK | HARCERZY ZHR
(dla 0s6b spoza ZHR)

(imie, nazwisko)

deklaruje wole uczestnictwa w dziataniach podejmowanych przez Zwigzek Harcerstwa Rzeczypospolitej
w ramach Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR.

Oswiadczam, ze jestem zdrowa/y i nie miatam/em kontaktu z osobg lub osobami: chorymi na COVID-19,
przechodzgcymi kwarantanne, pracownikami stuzby medycznej zajmujgcymi sie bezposrednio zakazonymi
i podejrzanymi o zakazenie wirusem oraz ktore leciaty w ostatnich 14 dniach samolotem.

Mam petng Swiadomos¢, ze podejmowane dziatania sg elementem stuzby organizowanej przez harcerki
i harcerzy w zwigzku z koniecznoscig niesienia pomocy wynikajgcej z wprowadzenia czasowych ograniczen
i trudnosci wynikajgcych z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS CoV-2.

W zwigzku z checig dobrowolnego petnienia stuzby w Pogotowiu Harcerek i Harcerzy ZHR jestem
$Swiadoma/y zagrozenia utraty zycia i zdrowia, zwigzanego z rozprzestrzenianiem sie wirusa
SARS CoV-2.

Oswiadczam, ze zapoznatem sie Regulaminem Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR i zobowigzuje sie
przestrzegac¢ Regulaminu Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR oraz zasad obowigzujgcych w ZHR.

Wyrazam zgode na wykorzystanie i przetwarzanie przez ZHR podanych danych osobowych niezbednych do
uczestnictwa oraz wizerunku w Pogotowiu Harcerek i Harcerzy ZHR zgodnie z Regulaminem Pogotowia
Harcerek i Harcerzy ZHR i akceptuje zawartg w nim tres¢ zgody na przetwarzanie danych osobowych.
[Administratorem danych osobowych jest Zwiqzek Harcerstwa Rzeczypospolitej (ZHR) z siedzibq w Warszawie przy ul. Litewskiej

11/13 (email inspektora ochrony danych: iod@zhr.pl). Wspdtadministratorem tych danych jest Okreg ZHR wtasciwy dla dziatania
PHH.]

(miejscowosc, data i czytelny podpis)
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Zatacznik nr 2

ZGODA NA PODJECIE StUZBY

W POGOTOWIU HARCEREK | HARCERZY ZHR
(dla niepetnoletnich cztonkdéw ZHR)

Jako rodzice/opiekunowie prawni wyrazamy zgode na uczestnictwo

(imie, nazwisko, data urodzenia)

w dziataniach podejmowanych przez Zwigzek Harcerstwa Rzeczypospolitej w ramach Pogotowia Harcerek
i Harcerzy ZHR.

Oswiadczam/y, ze dziecko jest zdrowe i nie miato kontaktu z osobg lub osobami: chorymi na COVID-19,
przechodzgcymi kwarantanne, pracownikami stuzby medycznej zajmujgcymi sie bezposrednio zakazonymi
i podejrzanymi o zakazenie wirusem oraz ktore leciaty w ostatnich 14 dniach samolotem.

Mamy petng swiadomosé, ze podejmowane dziatania sg elementem stuzby organizowanej przez harcerki
i harcerzy w zwigzku z potrzebg niesienia pomocy wynikajgcej z wprowadzenia czasowych ograniczen
i trudnosci wynikajgcych z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS CoV-2.

Mamy petng Swiadomos¢ zagrozenia utraty zdrowia i zycia, zwigzanego z charakterem tej stuzby.

W zwigzku z checig dobrowolnego niesienia pomocy bliznim przez ww. dziecko, zgadzamy sie na petnienie
stuzby organizowanej przez ZHR w nastepujgcych obszarach:

(wypetnia koordynator)
Oswiadczam/y, ze zapoznatem/lismy sie Regulaminem Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR.

Wyrazam/y zgode na wykorzystanie i przetwarzanie przez ZHR podanych danych osobowych niezbednych
do uczestnictwa oraz wizerunku w Pogotowiu Harcerek i Harcerzy ZHR zgodnie z Regulaminem Pogotowia
Harcerek i Harcerzy ZHR i akceptuje/emy zawartg w nim tre$¢ zgody na przetwarzanie danych osobowych.
[Administratorem danych osobowych jest Zwiqzek Harcerstwa Rzeczypospolitej (ZHR) z siedzibq w Warszawie przy ul. Litewskiej

11/13 (email inspektora ochrony danych: iod@zhr.pl). Wspdtadministratorem tych danych jest Okreg ZHR wtasciwy dla dziatania
PHH.]

(miejscowosd, data i czytelny/e podpis/y rodzicéw/opiekundw prawnych)
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Zatacznik nr 3

ZASADY BEZPIECZENSTWA DZIAtANIA W PHH ZHR

1. Najwazniejszg zasadg dziatania w PHH jest zachowanie przez wszystkich procedur bezpieczenstwa zycia
i zdrowia, gdyz skutki postepowania w zyciu prywatnym, zawodowym i harcerskich majg ze sobg sciste
powigzanie. Najwazniejsze aktualne zalecenia i zasady sanitarne nalezy na biezgco $ledzic¢ i sie do nich
stosowad: www.gov.pl/koronawirus.

2. Zgodnie z zaleceniami GIS w zyciu prywatnym nalezy m.in.:
- przebywac we wtasnym domu i w gronie samych domownikéw, - w przypadku wychodzenia z domu
nalezy wyeliminowac kontakt z najstarszymi cztonkami rodziny,
- w przypadku ztego samopoczucia (w tym kaszlu, kichania, bolu gtowy, itp.) nie nalezy podejmowac
stuzby, a w razie wystgpienia objawéw zakazenia skontaktowad sie z Sanepidem

3. W czasie dziatan w PHH nalezy:

- wszelkie mozliwe spotkania, odprawy i uzgodnienia wykonywac telefonicznie lub za pomocg Internetu,

- ograniczy¢ do minimum liczbe osdb, z ktorymi wykonujemy zadania w PHH — wazne, by nie zmieniad
(rotowac) mniejszych zespotéw zadaniowych tzn. jesli robimy zakupy i dostarczamy je — pracowacd
maks. w 2-osobowych zespotach i nie zmieniac ich,

- w trakcie kontaktu podczas stuzby zachowac odstep 2 metréw od siebie, uzywac w czasie stuzby PHH
rekawiczek jednorazowych i zdejmowac je w bezpieczny sposob:
www.youtube.com/watch?v=Mc7MylSscoc

- w ciggu dnia, ale tez przed kazdym niezbednym wyjsciem i po powrocie do domu my¢ rece mydtem
w bardzo cieptej wodzie przez min. 30 sekund:
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

- zaopatrzyc sie w zel/ptyn dezynfekujgcy, miecé go przy sobie i stosowaé m.in. gdy utrudnione lub
niemozliwe jest umycie rgk, w momencie powrotu do domu, np. przed dotknieciem klamki drzwi
wejsciowych lub otwiera¢ drzwi tokciem.

4. Podczas niezbednych wyjs$¢ z domu nalezy m.in.:
- przemieszczac sie pieszo, rowerem lub wtasnym samochodem
- unikac transportu publicznego,
- wszedzie zachowac odlegtos¢ min. 2 m od innych osdb, unikaé duzych sklepdw,
- unikac¢ bezposredniego kontaktu z innymi osobami np. usciskow dtoni, czutych powitan itp.,
- nie dotykaé twarzy nieumytymi rekoma, poniewaz mogg byc¢ zanieczyszczone wirusem,
- w zaleznosci od celu wyjscia zaopatrzy¢ sie w rekawiczki, okulary ochronne, odziez ochronng,
- w razie potrzeby kaszleé¢ lub kicha¢ w wewnetrzne zgiecie tokcia lub chusteczke, ktérg od razu nalezy
wyrzuci¢, a rece umy¢ jak najszybciej.
5. W miejscach uzytecznosci publicznej np. windach, sklepach, toaletach, stacjach benzynowych m.in.:
- staramy sie nie dotyka¢ dtonig wtacznikdw swiatta, klamek, dozownikéw mydta - uzywamy tokcia,
zewnetrznych czesci dtoni lub uzywamy rekawiczki ochronnej, recznika papierowego,
- uzywamy chusteczki higienicznej lub dezynfekcyjnej, a przed dotknieciem przecieramy np. klamki,
uchwyt koszyka lub wézka, a chusteczki po uzyciu od razu wyrzucamy,
- uzywamy rekawiczek jednorazowych np. przy tankowaniu,
- po kazdym uzyciu rekawiczek nalezy jak najszybciej umyc rece.
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Zatacznik nr 4

ZASADY StUZBY SASIEDZKIEJ PHH ZHR

1. Harcerki i harcerze podejmujgcy stuzbe przy zakupach dla oséb potrzebujgcych powiadamiajg o tym
zamiarze wtasciwego koordynatora wojewddzkiego PHH - kontakt na: https://www.zhr.pl/sztaby/

2. Uczestnicy oraz domownicy uczestnikdw muszg by¢ zdrowi i nie mogli mie¢ bezposredniej stycznosci z:
- 0sobg chorg na COVID-19 lub przebywajgcg na kwarantannie,
- pracownikami stuzby medycznej zajmujgcymi sie zakazonymi i podejrzanymi o zakazenie wirusem,
- 0s0bg, ktéra leciata w ostatnich 14 dniach samolotem.
3. Aby zachowac procedury nalezy:
- upewnic sie, czy pomoc jest rzeczywiscie niezbedna (np. czy jest kontakt z rodzing),
- potrzebujgcym przedstawic telefonicznie reguty PHH i ustali¢ liste zakupow, wzig¢ dtugopis i kartke,
- ograniczy¢ do minimum (np. raz na 3-4 dni) liczbe wyjs¢ na zakupy dla jednej osoby,
- w miare mozliwosci, pomocg objg¢ osoby potrzebujgce w najblizszym sgsiedztwie,
- przemieszczac sie pieszo, wtasnym rowerem, autem, unikamy transportu zbiorowego i wynajmowania.

PRAKTYCZNE ZALECENIA

MASECZKI

Obecnie, kiedy Polska stata sie krajem lokalnej transmisji, rekomendowane jest podczas stuzby w
miejscach publicznych (wyjscie z domu) noszenie maseczek ze wzgledu na to, ze np. wolontariusz nie
majacy objawow moze by¢ nosicielem wirusa. Dodatkowo maseczka zabezpiecza przed przypadkowymi
dotknieciami twarzy. Nie wolno dotyka¢ maski rekoma podczas jej noszenia. Bawetniane maseczki warto
miec dwie, na zmiane (jedna w uzyciu, druga w praniu).
Po kazdym uzyciu maseczke nalezy:

- zdjg¢, trzymajac z tytu za troczki,

- prawidtowo umy¢ rece wodg z mydtem,

- wypra¢ maske w cieptej wodzie,

- wyprasowac gorgcym zelazkiem z obu stron.

ZAKUPY
1. Zakupy:

- przed wyjsciem z domu zatozyé maske ochronng

- w miare mozliwosci robi¢ zakupy w mniejszych sklepach,

- przed zatozeniem rekawiczek nalezy umy¢ lub zdezynfekowac rece,

- natozy¢ rekawiczki jednorazowe przed wejsciem do sklepu i wzieciem koszyka/wdzka sprzed sklepu,

- nie dotykad rekg w rekawiczkach twarzy i przedmiotdw osobistych np. telefonu,

- zakupy pakujemy do torby jednorazowej (nieuzywanej wczesniej),

- za zakupy ptacimy kartg ptatniczg lub za pomoca telefonu w formie zblizeniowej, najlepiej bez
potrzeby podawania nr PIN na terminalu (czyli do 100 zt) — w razie potrzeby mozna podzieli¢ na
2 czesci,

- rekawiczki zdejmujemy w bezpieczny sposob: https://www.youtube.com/watch?v=Mc7MyISscoc.
wyrzucamy, a rece myjemy przez 30 sek.

2. Przed dostarczaniem zakupdéw nalezy telefonicznie z osobg potrzebujgcy ustalic, ze:
- zadzwonimy bezposrednio przed ich dostarczeniem;
- torbe z zakupami pozostawimy przed drzwiami, zadzwonimy i niezwtocznie sie oddalimy,
- ma wytozy¢ zakupy z torby, torbe wyrzucié,
- po tych czynnosciach osoba potrzebujgca musi DOKEADNIE umy¢ rece.
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3. Rozliczenie zakupow:
- zalecane jest finansowanie zakupow przez instytucje np. MOPS, MOPR itd., rodzine potrzebujgcego
lub za pomocg przelewu bankowego,
- w przypadku rozliczen gotéwkowych zachowujemy szczegdlne bezpieczenstwo swoje i
potrzebujgcych:

- w rekawiczkach jednorazowych odbieramy gotéwke w kopercie lub papierze, z wycieraczki przed
drzwiami (nalezy skoordynowac telefonicznie) — operacja nie moze zaktada¢ wydawania reszty
(gdyz ta ze wzgleddw bezpieczeristwa powinna odby¢ kwarantanne) — nalezy umawiacd sie na
zakupy w okreslonej kwocie, jakg posiada w domu osoba potrzebujgca

- jesli jest mozliwosc to gotdwke zachowujemy (trzymajgc koperte za rég wktadamy jg
w rekawiczkach do woreczka strunowego i zostawiamy na kwarantanne), a ptacimy swojg karta,
jesli takiej mozliwosci nie ma, podajemy w rekawiczkach koperte w kasie i prosimy o wtozenie
tam reszty

- po kazdych zakupach wysytamy sms z aktualnie posiadang kwotg na zakupy, kosztem zakupow
i ewentualnie kwotg, ktéra zostaje na kolejne zakupy (reszta) —jesli nie ma mozliwosci sms to do
zakupow wrzucamy kartke z rozliczeniem.

WYPROWADZANIE PSOW | INNYCH ZWIERZAT (stuzba dla senioréw lub personelu medycznego)
Aby przeprowadzi¢ bezkontaktowe wyprowadzanie:
- nalezy telefonicznie skoordynowac czas odbioru psa (innego zwierzecia),
- pies (inne zwierze) na smyczy czeka tuz przed przyjSciem wolontariusza przywigzany do klatki
schodowej, nalezy miec¢ zatozone rekawiczki, spryskaé¢ smycz srodkiem dezynfekujgcym,
- nalezy wyprowadzi¢ psa (inne zwierze),
- po powrocie nalezy przywigzaé na smyczy w tym samym miejscu, z ktérego zostat/o odebrany/e,
oddali¢ sie i telefonicznie poinformowac o powrocie psa (innego zwierzecia).
Jezeli pies (inne zwierze) czeka na nas sam w domu, mozna takze go wyprowadzi¢ (w rekawiczkach,
z zachowaniem dezynfekcji smyczy). Bardzo wazny jest uzgodniony z witascicielem i bezpieczny dostep
do domu/lokalu.

OPIEKA NAD DZIECMI PERSONELU MEDYCZNEGO
Warunki stuzby:

- stuzbe mogg petnic¢ osoby, ktére nie mieszkajg z osobg/ami o podwyzszonym ryzyku (seniorem lub
przewlekle chorg),

- stuzba podejmowana jest na okres tygodnia, jeden staty wolontariusz na jeden dom/lokal, po
tygodniu mozliwa jest zmiana. Zmiany mogg by¢ podyktowane mozliwosciami organizacyjnymi
cztonkéw Pogotowia (im mniej zmian, tym bezpieczniej) - jesli ktos$ jest w stanie dwa tygodnie
petnic takg stuzbe, to jest to nizsze ryzyko zakazenia,

- opieka odbywa sie na terenie domu rodzinnego danego dziecka (dzieci),

- stuzbe petnimy bez rekawiczek i bez maseczek.

ODWIEDZENIE SENIORA
Jesli z jakich$ wzgleddw niezbedne jest wejscie do domu seniora (zastgpienie zatrudnionego na state
opiekuna, rodzina sprawujgca dotychczas opieke trafita na kwarantanne), wazne jest by:

- pobyt w domu seniora nie przekraczat 15 minut,

- zachowac odlegtos¢ minimum 2 metréw od seniora,

- mie¢ zatozone maseczke i rekawiczki,

- jakiekolwiek leki, ktére senior zazywa, a ktérych zakupienie lub znalezienie zleca rodzina/instytucja
zlecajgca, miec precyzyjnie okreslone i potwierdzone na pismie (mail, zdjecie, skan), najlepiej wraz z
zaleceniem od lekarza (zwtaszcza wazne w przypadku oséb z demencjg),

- wizyte odby¢ jako pierwszg z rana (w $wiezo wypranych i zatozonych ubraniach, z umytymi
wieczorem/rano wtosami wraz z catym ciatem) - wtedy ryzyko przeniesienia czegokolwiek z innych
pol stuzby jest nizsze.
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Zatacznik nr 5

UMOWA O WOLONTARIAT Z ZHR

Zawarta dnia ..o W ettt ettt et ettt ettt ettt pomiedzy:

a) Zwigzkiem Harcerstwa Rzeczypospolitej z siedzibg w Warszawie, ul Litewska 11/13, NIP: 525-15-72-446,
REGON: 006218591, KRS: 0000057720, reprezentowanym przez:

— KOOrdyNatora WOJEWOUZIWA .......oouiiiii it ettt ettt e ete e et e e ete e eae et e taeeateeaeas
zwanym dalej: ZHR

zwany dalej: Wolontariuszem

§1
ZHR oswiadcza, ze jest podmiotem, na rzecz ktérego zgodnie z art. 42 ust. 1 ustawy z 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (tj. Dz.U. z 2019 r., poz. 688 ze zm.) mogg by¢
wykonywane $wiadczenia przez wolontariuszy.

§2

1.Wolontariusz dobrowolnie podejmuje sie petnienia funKCji ...,

w ramach Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR powotanego z powodu zagrozenia epidemicznego.
2. Zakres zadan, jak i czas trwania wolontariatu ustala Wolontariusz z osobg wyznaczong przez ZHR.
3. Z tytutu Swiadczenia na rzecz ZHR, Wolontariuszowi nie przystuguje wynagrodzenie.

§3
1. Wolontariusz przyjmuje na siebie odpowiedzialno$¢ materialng za majatek ZHR, powierzony w ramach
wykonywania $wiadczen wolontariackich.
2. Wolontariusz ponosi odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzgdzone w zwigzku z nieprawidtowym wykonaniem
Swiadczen wynikajgcych z niniejszego Porozumienia.
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§4
1. Wolontariusz zobowigzuje sie do:

a) wykonania uzgodnionych czynnosci osobiscie;

b) przestrzegania obowigzujgcych przepiséw prawa, Statutu ZHR, Regulaminu PHH oraz innych przepiséw
wewnetrznych wydanych przez ZHR;

c) prawidtowego i sumiennego zarzgdzania mieniem ZHR, powierzonym mu w ramach $wiadczen
wolontariackich.

2. ZHR zobowigzuje sie do:

a) informowania Wolontariusza o ryzyku dla zdrowia i bezpieczenstwa zwigzanym z wykonywanymi
Swiadczeniami oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami;

b) zapewnienia Wolontariuszowi, na dotyczgcych pracownikéw zasadach okreslonych w odrebnych
przepisach, bezpieczne i higieniczne warunki wykonywania przez niego Swiadczen, w tym niezbedne
srodki ochrony indywidualnej, z wyjgtkiem sytuacji nadzwyczajnych zwigzanych z charakterem
i ryzykiem dziatart w ramach Pogotowia Harcerek i Harcerzy ZHR;

c¢) pokrywac, na dotyczgcych pracownikow zasadach okreslonych w odrebnych przepisach, koszty podrézy
stuzbowych.

§5
Wolontariusz zobowigzuje sie rozliczy¢ z powierzonego mienia nie pdzniej niz w dniu zakoriczenia $wiadczen
wolontariackich.

§6

Porozumienie moze byé rozwigzane z inicjatywy kazdej ze stron:

a) po protokolarnym przekazaniu majgtku oraz dokumentacji nastepcy badz osobie upowaznionej przez ZHR
oraz

b) po rozliczeniu sie z otrzymanego mienia stanowigcego wtasnos¢ ZHR

Wolontariusz/ka ZHR
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Zatacznik nr 6
WZOR IDENTYFIKATORA

AWERS - wersja w kolorze

T %

POGOTOWIE
) HARCEREK
| HARCERZY
T ZHR \
Y X4

AWERS - wersja monochromatyczna

19999

WLP
POGOTOWIE
. HARCEREK
W2 | HARCERZY
% ZHR %'

REWERS - zawsze monochromatyczna

WERYFIKACJA
zhr.pl/pogotowie

INFOLINIA NFZ (catodobowa) 800 190 590
ZHR - WOLONTARIUSZ nr- 9999 &

IMIE
NAZWISKO

SIEDEMGOR
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